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30 avril 1934,

Honsd eur,

J'al lu, avee le »lus grend intér8t, votyre article si blen pensé et
éorit sur les csuvres francaiges dans les muasées bruxellois« Permettezemoi de
vous falre observer qu'une des oeuvres les plus importantes vous a échappe’rﬂ.

C'est le Claude lorrain: Inde chassant le eerf, une des meilleures ceuvres

du maitre.

Ce tableau & d’eilleurs été choisi pour figurer & ls prande exposition
d*art francais & Londres. Il vient de partir pour 1'8xposition des artistes
freoncaig en Italle qui s’ouvrirs sous peu au Louvre.

Je vous remercie d'attirer 1'attention des E*'aze_qais gur les importan=

tes ocuvres frangaises qui s@%@cuvaﬂt dans nos gollectiongs Vous pouves
sxprimer les regrets; dans ;m' ‘socond article, que du temps ol une Commission
dirigeait les llusdes, on n'ait pas songé & sequérir de gl nombreuges oouyres
def grends maltres impressionnistes qui y ont figuré dang Ees expositions annu=
elles de la Libre Esthétiques Je tBehey on ge moment, d’acheter & temps leg
peuvres de vos hons artistess

Croyesz, Monsleur, & 1'expression de mes sentiments distinguées

Monsgieur Edmondd¥e¥atsisy,
“la vie francaise®
22, rue de la Faille,
Bruxelles
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« A nos Compatriotes et aux Amis de la France »

INTERVIEW,

Une visite a Arthur De Greef

A plus exquise grace printa-
nieére nous fait escorte en nous
rendant chez le Maitre. Le
soleil flue entre chaque bran-
che, les premiéres feuilles nous saluent
avec un petit air ironique comme pour
nous dire : « mais oui, nous sommes
revenues et comme vous, les hommes,
depuis l'année derniére nous n’avons pas
changé ».

Le Maitre, c'est quelque part, la-bas,
tout prés de l'avenue Louise — ces
Champs-Elysées de Bruxelles — qu'il
abrite une souriante vie de labeur, de
sagesse et de gloire. Dés le seuil, nous
sommes énivrés : partout des azalées, des
lilas, des roses, un vrai jardin de fées.
Ce sont la des tributs 1'une admiration
unanime ; les hommages qui sont allés
vers le Maitre au soir et au lendemain
de la mémorable manifestation qui lui a
été faite par son pays, par la France e
par tout ce que la musique compte d'é.
mules fervents.

— Je suis & vous dans une petite mi-
nute !

Nous souhaiterions .que nous dissions
attendre plus longtemps, tant il se dégage
de vie heureuse, de charme et de douceur
de cette admosphére que M. Arthur De
Gref a su créer autour de lui, dans cette
maison ou la musique est reine.

— Oui, dit le Maitre & son interlocu-
teur, le soleil est ici toute la matinée.
Vous pourrez installer votre appareil a
cette place; moi, je me mettrai la... Et
vous ferez le reste...

Nous devinons qu'il s'agit des der-
niers préparatifs pour une prise de vue
cinématographique qui se fera demain.

Sur les murs, autour de nous, toutes les

_effigies des grandes gloires musicales de
“Belgique, de France et d'ailleurs... Voici

Beethoven, voici Listz; veici Massenet;
Grieg, Brahms, Saint-Saéns... et combien
d'autres encore qui ont témoigné de leur
affection a M. De Greef en lui laissant
leur image soulignée d'une dédicace ad-
mirative et cordiale... :

— Je vous remercie de votre visite. Je
suis trés touché de l'honneur que veut
bien me faire « La Vie Francaise » en
me déléguant un de ses collaborateurs.

- — Mon cher Maitre, tout I'honneur
est pour nous. Nous n'aurions pas voulu
laisser passer une si belle occasion pour
vous apporter humblement le tribut de la
part que nous prenons a vofre joie et aux
honneurs si mérités qui viennent a vous
depuis quelques jours. Nos lecteurs se-
raient heureux si vous vouliez bien, a
leur intention, nous faire quelques confi-

Sh (AT

comme celui que je possédais alors... En-
fin, je ne m'appartenais plus... Heélas ! a
mon bonheur, il devait manquer quelque
chose. Ah ! ce que nous nous fimes gron-
der, mon peére et moi, en arrivant a la
maison, par ma sainte meére ! Nous
étions, parait-il, rentrés trop tard. —
J'ouvre ici une parenthése : je crois que
cest de la que date mon noctambplisme
— Bref, pour en revenir & mon concert,
je fus agité, nerveux, fiévreux : le méde-
cin, qui habitait tout prés de chez nous,
fut mandé en hate. Il devait étre a peu
pres dix heures du seir. Heures pénibles!
Le médecin pronostiqua un refroidisse-
ment et promit de revenir me voir le
lendemain. Ma nuit fut fébrile, remplie
de caufchemars. Songez, toutes ces mu-

Le Maitre Arthur DE GREEF
(Tableau de Swyncop.)

siques” qui hantaient bruissaient et tinti-

nabulaient dans ma pauvre téte d’enfant!
Effectivement, le docteur revint le len-
demain : il me tambourina la poitrine ;
mausculta devant, derriére, de droitz, de
gauche. Puis, il prit mon pére a part et
lui dit : « Mon pauvre ami, tu as été
d'une imprudence criminelle. Si jai un
bon conseil & te donner pour garder ton
fils bien portant, il faut qu’il n'entende
plus une seule note de musique. ». Vous
voyez, jai trés bien suivi'son conseil et
a l'age de neuf ans, comme vous le rap-
peliez si bien tout & l'heure, « je m’ap-
plaudissais », en public, de mon premier
succes de virtuose. Oh ! Je ne dis pas cela
pour me moquer des Messieurs de 1'Uni-
versité, ni des disciples d'Esculape. Mais
je.ne m’'en porte pas plus mal...

Et le Maitre part d'un superbe éclat de

— Ou presque... Mais je n'ai plus joué
en Allemagne depuis la guerre.

— Je comprends !

— Tenez, encore des souvenirs... Mon
pere était la bonté méme. En 1870, il
avait soigné des blessés francais... Sur
nos lévres, dans la famille, il avait mis
la malédiction des Allemands. Nous ne
les aimions pas. Et pourtant, la mode était
alors d'aller en Allemagne si I'on voulait
étre sacré grand musicien a son retour,
Les Allemands avaient fait une telle sym-
phonie de tamtam sur leur musique!...
A les en croire, il n'y avait de musiciens
que les leurs. C'était a en devenir sourd.
Toutes ces promesses, toutes ces fanfares
étaient fallacieuses. Je m'en rendis vite
compte. J'étais a Berlin, nous devions
donner des concerts historiques dw Con-

-certo. En trois-programmes, nous devions

exécuter neuf concerti... Nous fimes dec
répétitions, trois, quatre... A peine les
concerts terminés, un télégramme m'ap-
pelait pour aller jouer a Paris, sous la
conduite d’André Messager. La une ré-
pétition... Elle fut meilleure que l'exécu-~
tion de Berlin, et le soir, devant le public,
ce fut un triomphe | Mais voila, Paris ne
battait pas la grosse caisse ; Berlin avait
des musiciens, mais Paris avait les grands
artistes, Et I'on viendra encore nous dire:
« L'Art n'a pas de patrie ». Quelle héré-
sie ... C'est comme si Massenet était Es-
pagnol ; Ravel, Chinois ; Wagner, Italien
et Schumann, Anglais. Mais l'art, au

_contraire, est la plus belle, la plus pure

et la plus compléte émanation du soll...
les misérables! (Euvres, a leurs yeux
« indignes d’amour et de colére », comme
aurait dit Lamartine... Puis j'ai travaillé
avec Grieg, avec Franz Listz, qui devint
un ami. J'ai échangé de nombreuses let-
tres avec Brahms. Tout cela a disparu
sous la main allemande. C'est du vanda-

lisinet-ne-faudra pas-vous-ctonner-Gitele:

que jour si vous voyez publier Outre-
Rhin ma correspondance avec Listz et
avec Grieg. :

— Ils n'oseront pas faire cela pendant
que vous vivez |

— Tant mieux pour eux ! Mais j'ai été
humilié de ce qu'ils ont fait pour mes
ceuvres : tout bonnement, ils ont dédai-
gné mes partitions. Petite lecon de mo-
destie, qu'ils m'ont ainsi assénée, en plus
du rude coup qu'ils avaient porté a de
cheres choses que j'aimais et qui me rap-
pelaient de beaux jours et de trés grands
ceeurs.
C'est pour cela d’ailleurs que je suis atta-
ché depuis longtemps a toutes les musi-
ques de Folklore. Dites-moi, peut-on trou-
ver plus gracieux que vos gavottes, que
vos hourrées... et que votre trépidante

[felicitons de ses scrupules.

qu'il a tant de fois fait chanter sur le
clavier et dont il a écrit de si belles pages.

— Je me suis occupé d'enseignement,
de virtuosité et de composition.

Nous soulignons qu'il a eu parmi ses
¢leves la Princesse Marie-José de Bel-
gique, :

— Oui, dit-il. Mais ce que j'appréhen-
de, clest ma comparution devant le Tri-
bunal supréme. Quand le grand juge'
m'appellera et me dira : « Je t'ai confié
de braves jeunes gens et de braves jeu-
nes filles; gu'en as-tu fait 7» et que je
répondrai : « des pianistes » ; je me de-
mande ce qu'en pensera le grand maitre.
Ce réglement de compte me pése quelque
peu sur le ceeur... ‘

i Nous rassurons le Maitre et nous le

— Apres tout, les crogue-notes, sont
des gens comme les autres.

Mais nous allons prendre congé... Le
maitre nous prend sous le bras et cest
la promenade devant les portraits des
grands musiciens...

— Voici ceux qui m’ont aidé... que jai
connus... que j'ai aimés et auxquels je
garde une vénération sans bornes...

Puis, avant de nous séparer :

—_ Dites bien a vos amis, combien j'ai
été ému, combien j'ai été touché du geste
de votre Ambassadeur, quand il a noué
autour de mon cou la cravate de la Lé-
gion d'Honneur. Voila un beau geste de
la France...

— Merci, Maitre; mais c'est la un
geste tout naturel et nous, Francais de
Belgique, nous serions vivement contrits
si notre Pays ne faisait pas son devoir
et n'honorait pas, comme il convient, ceux
qui sont ses meilleurs amis et qui parti-

nt avec le plus de mérite au rayon-

Une ‘main cordiale qui se tend, dont

l'étreinte est chaleureuse, émouvante et
qui nous donne un grand frisson de joie
intérieure. La porte se referme...

Et nous voici de nouveau dans le tohu-
bohu de la rue.

Frangois SAUTON.

Tous les Frangais
de Belgique

Tous les Amis de la France

doivent SABONNER et PROPAGER

a la gran

« La Vie Francaise »

Enquéieooo

l'intérét moral des deux pays.

ces deux questions :

la France et la Belgique?

La_ situation des rapports intellectuels, artistiques et littéraires entre la France et la Belgique
a déja fait plusieurs fois Uobjet d'échanges de vue entre les personnalités des deux pays que
ce grave probléeme intéresse au plus haut poinf.

Il n'est pas niable que, parmi les différends qui peuvent exister entre les nations, celui-ci peut
éfre d'une importance grave et créer de trés regrettables malentendus. S'il survient enfre peu-
ples d'une méme essence, d'une méme culture, attachés & un méme idéal de civilisation ef unis
par de rares affinités, il semble échapper au simple controle des lois de 'amitié ef, de ce fait,
s'aggrave d'autant plus aux yeux de ceux qui s'en estiment des victimes. Ce n'est pas en se
lamentant, ni en brandissant des arguments, dits « sans réplique », que le mal peut trouver son
remede. Mais il y faut une volonté éprouvée et un effort de longue haleine, ardemment soutenu
pac la foi et le ferme désir d’aboutir & une solution.

Il ne faut pas oublier que si les rapports d’ordre économique ou politique peuvent se régler de
gouvernement & gouvernement, que si chaque pays a la latitude de changer ses hommes de
diplomatie comme il lui convient, sur le terrain intellectuel, il n'y a pas spécialement de grands
Esculapes plus désignés & traiter le mal que d'autres. Le terrain doit éfre laissé entierement a
ceux qui l'exploitent et c'est & eux qu'il appartient d'étudier quels moyens doivent éfre mis en
ceuvre pour apporter les améliorations souhaitables pour la bonne harmonie des parties et dans

« La Vie Frangaise », fidéle au programme qu'elle s'est tracée, n'a pas voulu oublier qu'il
existe un probleme intellectuel, artistique et littéraire entre la France et la Belgique. Elle a
ouvert une enquéte entre les plus grandes personnalités des Lettres francaises et elle leur a posé

1. Que pensez-vous de I'état actuel des relations intellectuelles, artistiques et littéraires entre

2. Quels seraient, selon vous, les moyens a envisager pour en favoriser le dévelappement et
pour. rendre plus efficaces les courants d'idées qui existent entre les deux pays?

Nous avons déja recu de nombreuses réponses. Dans niotre prochain numéro, notre -collabo-
rateur,. M. Frangois Sauton, qui-a-été chargé de cette enquéte, fera connaitre les-appréciations
de Mme Lucie Delarue-Mardrus; de M. Léon Riotor, le distingué poéte ef Conseiller municipal
de Paris; de M. Henri-Robert, membre de I'Académie Frangaise et ancien Batonnier.

Nous espérons que nos lecteurs ef nos amis nous sauront gré de notre effort et suivrons avec
intérét le développement de ceffe enquéte d'une rare opportunité.

Souvenirs de Malte.

M. de Ledoulx, Consul général de France a

Anvers, a bien voulu écrire pour les lecteurs de

« La Vie Francaise » les souvenirs que lui a

laissés son passage a Malte, et qu'il a intitulé

« Impressions décousues de Malte », que nous pu-
blierons dans notre prochain numéro,

X

A propos d'un article...

Dans un récent article paru dans le « Soir »,

Monsieur F. Masson, ministre d’Etat, ancien dé-

puté parle de la fermefure presque hermétique des
frontiéres [rancaises aux produifs belges.

Cette affirmation - présentée sous 'cette forme

z ecteurs peu avertis des
choses économiques que la France traite la Bel-
gique moins bien que d'autres pays.

Or clest exactement le contraire qui est vrai,
la France avantage la Belgique, quand la clause
de la Nation la plus favorisée le lui permet, cette
clause néfaste entre deux pays amis

La France se trouve actuellement devant I'al-
ternative suivante : Si elle avantage trop la Bel-
gique, d'autres pays font aussito6t des représen-
tations a Paris pour réclamer lapplication du
régime de la Nation la plus favorisée.

Le cas s'est présenté a deux reprises fout ré-
cemment.

Si par contre la France observe scrupuleuse-
ment la clause, nos amis belges ne comprennent
pas qu'entre les deux pays des conditions plus
libérales ne puissent étre consenties.

On se trouve donc dans une impasse. I faut
le dire et le répéter. Au surplus, nous invitons M.
Masson a lire les déclarations faites il y a quel-
ques jours au micro de I'l. N: R. par M. Foulon
président de la Chambre de Commerce Frangaise
de Bruxelles, que nous publions dans ce Numéro
a la page 5.

ECHOS ET NOUVELLE

dancieux en faisant croire -

L’hommage du maréchal Lyautey

a la mémoire du roi Albert.

Le maréchal Lyautey lance l'appel suivant :

Le 3 aofit 1914, le Roi des Belges, Albert Ier
refusant de livrer a l'envahisseur un pays dont
la neutralité était garantie par les Traités, oppo-
sa la force du Droit aux droits de la force et
incarna aux yeux du monde les principes mémes
qui ont donné leur sens a la cause des Alliés.

Deés lors, dans la lutte, dans les souffrances
et dans la victoire, le sort de la France fut indis-
solublement li¢ a celui de la Belgique.

La mort prématurée d'Albert I ¢r a réveillé dans
tous nos cceurs le rappel de ces grands souvenirs.

Notre pays se doit de les perpétuer et d'ériger .. ..

sur une -place de Paris un monument & la mé-~
moire de ce Roi, notre Allié, qui fut un juste.

Un comité national, dont M. le Président de la
République a bien voulu accepter la présidence
d'honneur, s'est constitué en vue de recueillir les
fonds nécessaires.

Au nom de ce comité, j'adresse un pressant ap-
pel a tous mes compatriotes, persuadé que chacun,
dans la mesure de ses moyens, aura a cceur de
fontribuer a cette grande ceuvre de gratitude
francaise.

ok

Les Belges en France.

Pendant la derniére période hebdomadaire, les
divers bureaux et contréles d'immigration des mi-
nisteres du Travail et de 'Agriculture ont consta-
té une certaine reprise de la main d'ceuvre belge.

Cinquante-sept travailleurs, dont six femmes, ont
été affectés a l'industrie, et sur un ensemble de
663 travailleurs étrangers sortis de France pen-
dant la méme période, il n'y a aucun Belge.

Pour le mois de mars, les constatations sont
favorables; soixante-seize travailleurs belges, dont
quarante, ont été affectés a l'industrifg et trerﬁ:ﬁte—




I atoilette de Julie

par M, Paul REBOUX

lhygiéne a travers les ages.

Les catalogues artistiques de l'industrie francaise.

Dans la lutte pour la conquéte des marchés éfrangers, le catalogue prend une im-
portance de plus en plus grande. Véritable ambassadeur de lindustrie, le catalogue va
porter au loin la réputation de la maison qui l'édite. 3 :

Depuis la guerre, la France fait dans ce domaine un effort important qui mériiz
d'étre signalé. Un lecteur de « La Vie l'rangaise » nous a communiqué le catalogue
de la Société Générale de Fonderie, qui est une merveille de godt et de présentation.

On sait que cette importante société construit tout le matériel sanitaire dans ses
usines de France. Elle nous avait déja fait connailre ses installations par un film « Le
Chant de la Mine et du Feu », qui a été présenté & Bruxelles avec grand succés.

Son catalogue compléte cette documentation et retrace, en outre, toute I'histoire de

Nous reproduisons aujourd hui, un article de M. Paul REBOUX et nous ne dou-
tons pas qu'il intéressera vivement nos lecteurs.

A chaussée d'Antin est le tem-
ple gue Plutus s'est choisi
dans Paris. Le Pactole y roule
ses flots d'or et tout s'y res-
sent de sa présence.

L'aimable et sensible Julie de Martin-
gart y avait élu domicile. Ce n’était point
qu'elle connat l'opulence. Un modeste
patrimoine suffisait a ses besoins. Mais
elle se plaisait a vivre au sein de la par-
tie la plus brillante de la ville, ou des
connaisseurs appreciaient son visage pa-
reil & un miroir des Graces, sa souplesse
de biche, et le talent qu'elle déployait en
société pour pincer la harpe ou toucher
du piano-forte.

Si le toit de sa demeure avait été ce
matin-la enlevé par le lutin Asmodée,
auxiliaire des curieux, on aurait pu ad-
mirer la chambre de Julie aux rideaux
de soie ponceau, sa coiffeuse drapée de
tulle, son bonheur-du-jour en bois de
rose, son lit-bateau d’acajou. Mais on
aurait constaté que ce lit était wvide.

Pourtant la pendule tableau représen-
tant le port de Naples venait de sonner
les neuf coups de l'heure on Apollon
poursuit sa course vers le zénith. Mais le
soleil d'hiver s'efforgait en vain, ce ma-
tin-la. de percer les brumes du ciel de
janvier.

Ou donc Julie s'etait-elle attardée ?
Etait-ce aux contredanses du Ranelagh
ou de Tivoli? a quelques soupers chez
les fréres Provencaux ? Quel bal l'avait
retenue sous ses girandoles ?

Depuis six heures du matin, a maintes
reprises, Brigitte, l'accorte servante était
venue remettre une biiche au feu. L'ai-
mable enfant s’était attardée, aprés cette
office domestique, a réver sous les lam-
bris dorés. Elle avait songé que, avec les
cent francs par an qui formaient ses ga-
ges, elle ne pourrait jamais comme sa
belle maitresse se donner du bon temps.

Dans la chambre s'alignaient les pré-
sents recus par Julie & l'occasion du 1¢F
janvier : coffrets de verre peint, bouquets
faits de fruits confits et cristallisésen-.
tourés ‘d'un papier en dentelle, boite de
Spa contenant des bobines et sur laquelle
on lisait : « Acceptez mes soies pour
1830 » ; flacons plats dit de gant, a bou-
chon d'émail; bijoux d'or, d'un travail
gothique ; sacs a la girafe sur lesquels
était peinte |'Africaine a la mode qui
faisait courir tout Paris au Jardin des
Plantes... Ah! Mlle Julie était bénie par
le Ciel!

Brigitte se demandait si un destin aussi
riant ne lui serait pas quelque jour ré-
serveé. Etait-elle incapable de plaire 7 Elle
essaya devant la psyché des poses gra-

cieuses. Qui sait ? Peut-étre quelque beau

(o PGB p L e b ol PR et B e e i S TS s R L S R

par visite. Mais maintenant ils exigeaient
cing francs! Nul n'osait plus étre ma-
lade. A ce moment le petit ramoneur
entr'ouvrit les yeux et gémit doucement.

— Victoire | Il vit! exclama Julie en
offrant son ceeur a Dieu dans un élan
de reconnaissance.

— Je crois quun peu de bouilion lui
conviendrait, dit Brigitte. Je vais en de-
mander a Catherine.

La vieille cuisiniere était en train de
ranimer la braise dans le fourneau de
briques qui formait le meuble principal
de sa cuisine. Pendant qu'elle était allée
au marché, la flamme, sous linfluence
d'un vent contraire. s'était affaiblie. 1l
fallait, maintenant, avec des branchettes
et des numéros freissés du « Constitu-
tionnel », en soufflant parmi la fumce
qui faisait pleurer les yeux, faire office
de wvestale.

— Dans un guart d'heure d'ici, ré-
pondit la wieille Catherine, je vous ap-
porterai un bol de bouillon dhier soir.

Brigitte revint pres de sa patronne qui,
avec du vinaigre de toilette épongeait les
tempes de l'adolescent infortuné. Un peu
de vin de Marsala fut glissé entre ses
levres. Alors il acheva de réprendre con-
naissance et murmura. :

— Merchi, merchi
dame... :

Un transport de joie inonda le cceur
de la tendre Julie. Des larmes, gouttes
de bonheur, perlérent le long de ses cils.
Elle joignit les mains pour adresser au
Ciel une nouvelle action de graces.

Il semblait que la nature entiére se
fit associé 2 j

bien, ma boune

a sa joie. Le soleil empiétait
sur le domaine des brumes par lesquelles
I'hiver croyait pouvoir établir définitive-
ment son empire. Et, dans les jardins des
hotels de la chaussée d’Antin, parmi les
branches ot le grésil tondait. une troupe
ailée saluait de mille gazouillements la
reconnaissance de l'azur.

Un sourire rose fendait le noir visage
du petit ramoneur. Julie sentit son cceur

fondre comme la glace du jardin: Bri-

gitte conseilla :

— Il faudrait finir de le débarbouiller,
cet enfant. s

Emportée par l'élan de son ame géné-
reuse qui la rendait sceur des Anges,
Julie riposta

— Bien mieux !... Il faut lui faire pren-
dre un bain !

Cette parole résonna dans la chambre
douillette, comme empreinte d'une sorte
de solennité. Elle inspira le respect a la
vieille Catherine qui se tenait sur le seuil,
un bol de bouillon & la main.

Drelin! Drelin! De nouveau la son-
nette de l'entrée fit son clair carillon.

Quand les Belges visitent le Louvre,
ils doivent étre fiers de la facon dont
leurs artistes y sont représentés. Depuis
les primitifs, les van Eyck et les Mem-
ling, jusqu'a la fin du XVII® siecle, tous
leurs grands maitres sont la, avec des
ceuvres choisies. Rubens étale les somp-
tuosités de sa palette sur une soixantaine
de toiles, sans compter la galerie royale
ou il nous retrace la vie de Marie de
Meédicis. Jordaens nous convie & danser
et a boire avec le peuple Flamand dans
ses sensuelles kermesses campagnardes,
tandis que van Dyck ne nous présente
jamais qu'a des personnages de la plus
haute distinction. Son portrait de Char-
les I**, roi d'Angleterre, si bon en page,
de tonalités si délicates, ferait a lui seul
la renommée d'un musée.

Par contre on peut dire que lart
francais n'est pas représente au Musee
d'art ancien de la rue de la Régence, a
Bruxelles. Ce temple si riche en ceuvres
du terroir, n'a pas eu l'occasion de col-
lectionner les écoles étrangeres, de sorte
que la nétre n'est pas plus mal lotie que
I'anglaise, l'italienne ou l'espanole.
Donc, pas ufie ceuvre de nos admira-

« Mars désarmé par Vénus

bles primitifs si longtemps méconnus
rien de nos renaissants, de ce XVI® sie-
cle si francais qui vit surgir tous nos
beaux chateaux de la Loire, et Fontaine-
bleau, et Anet, et Chantilly, avec leur
multitude de sculpteurs et de décorateurs.

Du début du XVIIe, un morceau reli-
gieux, une « Mise au Tombeaux ». De
loin, les bleus magnifiques vous attirent.
A ces bleus seuls, on a déja reconnu
Simon Vouet, le premier peintre du roi
Louis XIII. Cet artiste eut une grande

—— Ah! s'écria Brigitte en ioignant les
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Les ceuvres francaises

dans les Musées bruxellois
» par M. Edm, de VERNISY

David, pinxit, Bruxelles 1824 ». Clest
donc une des derniéres ceuvres du mai-
tre, mort en exil, a4 Bruxelles en 1825.
Il est curieux de remarquer comme, a
son déclin, David rejoint sa jeunesse,
alors qu'il était sous l'influence de son
maitre Vien. Le grand tableau de Bru-
xelles représente « Mars désarmé par
Vénus ». La scéne se passe dans
I'Olympe, c'est-a~dire dans les nues.
Mars est étendu sur un sopha, style Pre-
mier Empire, posé sur les nuages; dans
le fond un temple greco-romain, posé
également sur les nuages, Les personna-
ges sont charmants. Mars est, naturelle~
ment. beau comme un dieu. Vénus et ses
compagnes le dépouillent de ses armes,
de son casque, de son bouclier ; un amour
lui retire ses sandales. La déesse remplace
les attributs guerriers par des fleurs : une
couronne a la place du casque, une guir-
lande au lieu du baudrier. Mars se laisse
faire ; 'Amour sourit. De lui-méme, le
dieu de la guerre tend son glaive. Ah!
que le désarmement devient chose facile
quand, avec ses armes, on donne son
cceur. Tout cela est joli, mais combien

conventionnel. C'est du Boucher trans-

», pac Louis DAVID.

posé en style académique. Devant cette
toile, qui a des qualités magnifigues, on
regrette néanmoins les beaux portraits si
vrais que peignait jadis Louis David et
dont les plus réalistes sont ces fameuses
« Dames de Gand » que posséde la capi-
tale des Flandres,

Cherchons maintenant les sculptures
de l'école francaise. De I'époque ancien-
ne, il n'y en a qu'une, au Musée de
Bruxelles. C'est un assez grand médail-

lon en marbre, sculpté par Pajou et re-
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Vitamines

par le Docteur René

erais-je lu ?

J'ai eu l'imprudence, dans ma
derniére chronique, d'introduire le
mot vitamine. Une lectrice curieu-

se me dit que gquelques notes a ce sujet
seraient bien accueillies par les lecteurs
de ¢« La Vie Francaise ». Soit. Envisa-
geons aujourdhui, ce que sont ces vita-
mines dont tout le monde parle sans les
connaitre,. :

Elles ne datent que de 1911. Elles fu-
rent découvertes par un savant polonais,
Casimir Funk, Ce fut une révolution, et
la science des vitamines ne tarda pas a
s'imposer de par le monde. Encore que
cette découverte aida a dévoiler la cause
de certaines maladies importantes consi-
dérées jusque-la comme des énigmes de
la médecine, elle a permis de poursuivre
les études sur d’'autres affections; elle ou-
vre enfin, de larges horizons a la science
de l'avenir.

Funk et ses détracteurs. Il Je dit lui-
méme dans cet ouvrage que je signalais
I'autre jour a l'attention de mes lecteurs :
« A l'opposé des apologistes dithyram-
bigues, les sceptiques ne manquerent pas
de demander comment la science des
vitamines a pu devenir tout & coup si
nécessaire. Comment des générations hu-
maines ont-elles pu se maintenir, pendant

_des siécles, en excellente santé sans avoir

jamais soupgonné lexistence des vitami-
nes? La réponse est aisée. Tant que
I'humanité se contenta de produits natu-
rels, tant qu'elle ignora les machines per-
fectionnées pour la préparation des fari-
nes hautement blutées, les innombrables
aliments de conserve, etc., il n'était pas
indispensable qu'elle conniit les vitami-
nes. Le pain blanc, totalement dépour-
vu de ces substances nécessaires a la vie,
était alors consommé en quantités rela-
tivement faibles et demandé beaucoup
moins impérieusement que de nos jours. »

On peut dire que la science des vita-
mines a fait son apparition au moment
opportun, alors gu'une transformation
exagérée des aliments nous conduisait a
un tournant dangereux.

XX X

En dehors d'albumines, de graisses et
de matiéres hydrocarbonées, il existe dans
notre organisme d’autres substances,
qu'on n'est guére parvenu a identifier
chimiquement, dont 'absence entraine le
déclanchement de certaines affections.
Elles agissent comme des ferments a
doses infinitésimales. Ce sont les vita-
Le nom de vitamine implique la pré-
sence d'une fonction chimique déterminée
dans la formule de corps qui n'ont pas
encore été isolés et qui ne sont connus
que par leurs effets. Ils ont des propriétés
curatives remarquables dans divers symp-
tomes de carence alimentaire. Mais on
comprendra de suite la complexité du
probléme, la difficulté a le résoudre,
quant on saura qu’il n'y a pas une sub-
stance vitaminique s‘opposant a une ca-
tégorie de troubles de carence, mais des
groupes vitaminiques s'opposant a des
catégories diverses d'avitaminose.

On a jusqu’a présent deécelé six vita-
mines, dont quatre sont particuliérement
importantes : les vitamines A (facteur
de croissance), B (antibéribérique), C

o b
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ce propos, disons gu'on a noté de nom-
breux rapports, extrémement étroits, en-
tre les vitamines et ces sécrétions inter-
nes, les hormones. Elles présentent des
analogies de structure chimique et de
réactions biologiques, mais il existe cer-
tainement entre-elles des corrélations plus
complexes dont on commence seulement
a entrevoir le jeu.

Comment apparaissent les vitamines ?
Funk fait justement remarquer que les
graines, par exemple, n'en contiennent#
que certaines, et dans des proportions
trés différentes. Ce m'est que lorsque le*
degré d'humidité est suffisant que la vie
active commence. Dés le début de la ger-~
mination, la vitamine C apparait, proba-
blement aux dépens des autres. Puis, sous
I'influence du soleil, la jeune plante pro-
duit des vitamines A, B et D, de telle
sorte, qu'une fois développée, elle appor-
tera toutes les vitamines aux animaux
herbivores, et ces derniers aux carnivo-
res et 4 'homme. L'huile de foie de mo-
rue elle-méme, dont nous parlions tantét,
doit son action antirachitique aux algues
miscroscopiques qui contiennent cette vi~
tamine et que la morue trouve en quan-
tité importante dans les mers ou elle vit,
L’influence derniére du soleil sur le déve-
loppement vitaminique a méme fait dire
au Dr Foveau de Courmelles que ce
qu'on avait appelé vitamine n'éfait que
de la lumiére solaire incorporée.
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On est, en définitive, peu renseigné
sur la quantité de ces substances néces-
saire a notre nutrition, a notre dévelop-
pement. La nécessité seule est un fait
acquis, et c’est notre genre de vie actuel
qui le veut ainsi. Est-ce un bien ? Est-ce
un mal? Est-ce que 'heureuse découverte
des vitamines, & qui nous devons de pou-
voir vivre encore, n'aura pas une réper-
cussion désastreuse sur l'homme en aug-
mentant la mortalité par cancer ? Il sem-
ble bien que la croissance des tumeurs
malignes se trouve sous l'influence du
régime et surtout des vitamines, Ainsi
une certaine diminution de la mortalité
par cancer a été observée en Allemagne
pendant le blocus que lui firent subir les
puissances interalliées, période ol le pro-
bléeme de l'alimentation fut particuliére-
ment ardu & résoudre et ou la carence en
vitamines était trés prononceée.

Mais ceci n'est qu'une déduction sta-
tistique, et je ne voudrais pas terminer
cet article sur une note pessimiste. Re-
tenons.{et-prolitons-en) que les vitamings
ont une action marquante sur la crois-
sance et la longévité, qu'elles sont néces-
saires au bon fonctionnement des voies
digestives, au maintien de I'équilibre du
systéme nerveux et de la nutrition, qu'el-
les jouent un réle capital dans le méta-
bolisme cellulaire qu'elles stimulent. Et
quand nous nous mettons a table, en
variant nos menus, en joignant les légu-
mes a la viande, en mangeant des fruits
frais et de la salade, en prenant un bon
verre de vin, disons-nous avec satisfac-
tion, que nous avons fait notre devoir
envers nous-mémes suivant les principes
de la vie que nous nous sommes donnée.

| NOTRE BOITE AUX LETTRES



soleil d’hiver s'efforcait en vain, ce ma-
tin-la, de percer les brumes du ciel de
janvier.

On donc Julie s'était-elle attardée ?
Etait-ce aux contredanses du Ranelagh
ou de Tivoli? & quelques soupers chez
les freres Provencaux ? Quel bal I'avait
retenue sous ses girandoles?

Depuis six heures du matin, 4 maintes
reprises, Brigitte, l'accorte servante était
venue remettre une biiche au feu. L'ai-
mable enfant s’était attardée, aprés cette
office domestique, a réver sous les lam-
bris dorés. Elle avait songé que, avec les
cent francs par an qui formaient ses ga-
ges, elle ne pourrait jamais comme sa
belle maitresse se donner du bon temps.

Dans la chambre s'alignaient les pré-
sents recus par Julie a l'occasion du 1°¢F
janvier : coffrets de verre peint, bouquets
faits de fruits confits et cristallisés en-
tourés d'un papier en dentelle, boite de
Spa contenant des bobines et sur laquelle
on lisait : « Acceptez mes soies pour
1830 » ; flacons plats dit de gant, a bou-
chon d’émail; bijoux d'or, d'un travail
gothique ; sacs a la girafe sur lesquels
était peinte 1'Africaine a la mode qui
faisait courir tout Paris au Jardin des
Plantes... Ah! Mlle Julie était bénie par
le Ciel!

Brigitte se demandait si un destin aussi
riant ne lui serait pas quelque jour ré-
servé, Etait-elle incapable de plaire ? Elle
essaya devant la psyché des poses gra-
cieuses. Qui sait ? Peut-étre quelque beau
fils, un jour, la lorgnerait au passage et
lui proposerait une partie d'dane a Ro-
binson ?

Soudain la sonnette de l'antichambre
se mit a battre avec violence.w Brigitte
courut versla porte. Sa maitresse, coif-
fée de plumes d'autruche gui alternaient
avec des coques de cheveux, était sur le
seuil, en robe de bal couleur oiseau de
paradis. Une palatine l'enveloppait. Un
chale des Indes qui lui servait d’écharpe
découvrait la naissance de son harmo-
nieuse poitrine.

D’'une voix émue, Mlle de Martingart
s'écria : .

— Vite, ma fille! Un enfant est la,
endormi. sur le seuil, dans la neige...
Allez le ramasser !...

L'émotion altérait son visage. Si I'on
avait voulu, a l'exemple de Lavater, con-
naitre le caractére de Julie par les traits
de sa physionomie, on n'aurait guére pu,
en ce moment, reconnaitre ce qui compo-
sait sa beauté : des tresses a rendre I3
moisson jalouse, des yeux qui semblaient
avoir dérobé leur azur aux vottes cé-
lestes, et des lévres qui souriajient comme
une rose.

Présentement, ce visage exprimait l'a-
larme. Et, devant Brigitte frappée de
stupeur. Julie répétait :

— Faites diligence, ma fille... Le ma!-
heureux n'a plus que le souffle!

Peu aprés la servante reparut, por-
tant dans ses bras un de ces jeunes fils
de I'Auvergne ou de la Savoie qui ont
coutume de venir & Paris se livrer a la
tache ingrate de débarrasser les chemi-
nées de cet enduit ténébreux, issu des
jeux de la flamme et du combustible.

La suie avait rendu sa figure aussi
noire que celle des Osages, tribu barbare
dont la présence a Paris émerveillait les
badauds. De ses levres pales s'exhalait
un faible soupir. Son corps abandonné
était comme une marionnette dont on
aurait coupé les ficelles. .

— Qu'allons-nous en faire ? demand
Brigitte,

— 11 faut le laver, lui administrer un
cordial, le coucher, le réconforter... Allez
chercher un médecin !

Un médecin? Brigitte hésitait. Autre-
fois les médecing prenaient deux francs

levres. Alors il acheva de réprendre con-
naissance et murmura :

— Merchi, merchi bien, ma boune
dame... :

Un transport de joie inonda le cceur
de la tendre Julie. Des larmes, gouttes
de bonheur, perlérent le long de ses cils.
Elle joignit les mains pour adresser au
Ciel une nouvelle action de graces.:

Il semblait que la nature entiére se
fit associé a sa joie. Le soleil empiétait
sur le domaine des brumes par lesquelles
I'hiver croyait pouvoir établir définitive-
ment son empire. Et, dans les jardins des
hotels de la chaussée d'Antin, parmi les
branches ou le grésil fondait, une troupe
ailée saluait de mille gazouillements la
reconnaissance de l'azur.

Un sourire rose fendait le noir visage
du petit ramoneur. Julie sentit sonscce
fondre comme la glace du jardin. Bri-
gitte conseilla :

— 11 faudrait finir de le débarbouiller,
cet enfant. ]

Emportée par l'élan de son ame géné-
reuse qui la rendait sceur des Anges,
Julie riposta :

— Bien mieux !... Il faut lui faire pren-
dre un bain!

Cette parole résonna dans la chambre
douillette, comme empreinte d'une sorte
de solennité. Elle inspira le respect a la
vieille Catherine qui se tenait sur le seuil,
un bol de bouillon a la main.

Drelin | Drelin! De nouveau la son-
nette de l'entrée fit son clair carillon.

— Ah! s’écria Brigitte en joignant les
mains, voila le bain de Madame! Clest
aujourd'hui le 2 janvier... Madame n'a
pas pu prendre son bain hier. C'était
jour férie ! L'Etablissement l'apporte au-
jourd'hui.

— L’Etablissement, ma fille? Clest le
Ciel qui nous l'envoie !

Un épais tapis de linge recut la bai-
gnoire a roulettes, dont le cuivre rouge
reluisait comme une bassinoire. Et les
vastes pots d’eau chaude, montés un &
un par le porteur, un robuste gaillard a
la barbe taillée en collier, emplirent bien-
tot I'immense récipient.

La vieille Catherine, qui avait des prin-
cipes et qui était rebelle a 'anglomanie,
craignait les bains. Mais Brigitte et sa
maitresse, d’esprit plus hardi, ne considé-
raient pas qu'un bain de chambre men-
suel pfit nuire a la santé. Bien au con-
traire, il est certain cas exceptionnels ou
ce traitement fait merveille,

L'enfant noir fut dévétu et plongé dans
I'eau tiede et mousseuse qui ne tarda pas
a noircir et & devenir digne d'un écri-
toire, Bientét on wvit un frais visage
émergeant d'un lac aussi sombre que ceux
qui reflétent ces castels d'Ecosse oii chan-
tent les troubadours.

Julie, qui avait troqué sa toilette contre
un canezou d'organdi, et Brigitte qui avait
relevé ses manches, frottaient & qui mieux
mieux, La chaleur de l'eau rendait la vie
4 ce jeune corps transi et y faisait re-
fluer l'ardeur naturelle.

Emue jusqu'aux pleurs, Julie serrait le
petit Auvergnat dans ses bras, lui baisait
fraternellement le visage. Ah! toute au-
tre idée que la charité était certes bien
loin de son cceur, sans quoi elle se fit
vite lassée de sentir sous sa léevre ces
joues imberbes. Le beau sexe ne hait pas
ce qui est piquant. Témoin cette jolie
qui écrivait & une de ses amies : ¢ Pour
mon gofit, ma chére, je trouve qu'étre
embrassée par un homme sans barbe,
c'est manger un ceuf sans sel. »

Sous les efforts de Julie et de Brigitte,
I'adolescent natif du Massif Central re-
trouvait toute sa vie. _

— Merchi, merchi... Che chuis bien

(Voir suite au bas des colonnes 3 ef 4.)

« Mars désarmé par Vénus

bles primitifs si longtemps méconnus
rien de nos renaissants, de ce XVI® sié-
cle si francais qui vit surgir fous nos
beaux chateaux de la Loire, et Fontaine-
bleau, et Anet, et Chantilly, avec leur
multitude de sculpteurs et de décorateurs.

Du début du XVII¢ un morceau reli-
gieux, une « Mise au Tombeaux » De
loin, les bleus magnifiques vous attirent.
A ces bleus seuls, on a déja reconnu
Simon Vouet, le premier peintre du roi
Louis XIII. Cet artiste eut une grande
influence sur l'école francaise de son
temps, notamment sur son éléve Eustache
Lesueur. Mais c'est vraiment bien peu
pour représenter tout le siécle de Louis

XIV. On est donc cette pléiade d artistes,

dont le Grand Roi sut si bien exploiter
les talents, favoriser la production et qui
en retour chantérent si magnifiquement
sa gloire et celle de la France? Pas un
Lebrun, pas un Mignard, pas un Rigaud,
rien non plus de notre délicieux XVIII®
siecle, spirituel et fécond.

Il faut arriver aux premiéres annees
du XIXe pour découvrir, au fond de la
salle du rez-de-chaussée,
francaises, dont une seule est signée d'un
grand nom.

De Marne, l'auteur de « La Foire »,
est né a Bruxelles, mais il est francais.
Son ceuvre ‘est pleine de vie et de mou-
vement ; on en peut regarder avec com-
plaisance les détails finement rendus,
mais peints sans l'esprit d'un Hubert
Robert ou d'un Debucourt. Je connais
de de Marne, au Musée de Grenoble,
un tableautin délicieux qui a un peu de
ce qui manque au tableau de Bruxelles,

La seconde toile est signée « Louis

(Suite de la colonne 2.)

aije d'avoir été trouvé par vous, ma boune
dame, répétait-il sans cesse. Dieu vous
rendra che bain-la dans chon Paradis!

Il était enveloppé de serviettes ainsi
que l'est dans son bournous un cheik
algérien, quand la porte s'entre-bailla.
On vit passer la téte du porteur d'eau.
Cherviteur, Mademoiselle, dit-il.
Ch'est-y que che peux comme cha re-
prendre mes uchtenchiles ?

Soudain deux cris retentirent :

— Mon pere !

— Mon fiche ! .

Le petit ramoneur, tout empétré dans
ses serviettes avait bondi au cou du por-
teur d'eau.

L'explication qu’attendait les trois fem-
mes ne tarda pas a leur étre fournie, Un
an plus tét ce brave Auvergnat était venu
en sabots chercher fortune a Paris. Il
était accompagné de son fila dont il vou-
lait faire un apprenti. Mais dans l'infer-

deux toiles

», par Louis DAVID.

posé en style académique. Devant cette
toile, qui a des qualités magnifiques, on
regrette néanmoins les beaux portraits si
vrais que peignait jadis Louis David et
dont les plus réalistes sont ces fameuses
¢« Dames de Gand » que possede la capi-
tale des Flandres.

Cherchons maintenant les sculptures
de l'école francaise. De l'époque ancien-
ne, il n'y en a quune, au Musée de

lon en marbre, sculpté par Pajou et re~
présentant, de profil, le peintre Le Prince.
Pajou fut un habile sculpteur. éléve de
Lemoyne et membre de I'Académie. Son
buste de Madame du Barry est connu de
tout le monde.

Ces dernieres années, 1'administration
du Musée a fait un louable effort pour
représenter la sculpture frangaise contem-
poraine. D’abord, des moulages des trois
cariatides que sculpta, a Bruxelles méme,
Auguste Rodin alors jeune praticien. On
sait que ces cariatides supportent un
balcon, boulevard Anspach. De Rodin
encore, une répligue de « 'Homme a la
Clef », tiré du fameux groupe « Les
Bourgeois de Calais », puis le buste de
Barbey d'Aurevilly. C'est un bon choix
qui donne un apercu du colosse que fut
Rodin. De Bourdelle, son « Herakles »,
ceuvre puissante. De Despiau, un splen-
dide torse de femme et un buste. Quand
j'aurai encore cité « Jeune fille a sa toi-~
lette », de Bernard, la liste sera close.

Un jour prochain, nous visiterons le
Musée de peinture moderne, rue du Mu-

sée, pour y rechercher les ceuvres de nos
compatriotes. Edm, de VERNISY.

nal tumulte que formaient sur le boule-
vard de Gand les promeneurs et les équi-
pages, l'enfant, pris de peur, s'était égaré.
Depuis ce jour, la pauvreté avait été son
partage. Pour vivre, il avait di s’enga-
ger comme ramoneur chez un fumiste
italien. Et voici que, un an aprés, le
doigt de Dieu l'avait doucement pousse
entre les bras paternels

L’Auvergnat, tout joyeux, emporta sa
baignoire, ses seaux ef son enfant. Il ne
resta plus, sur le théatre de ce drame
de famille & l'heureuse issue, que Julie
et Brigitte, épongeant leurs yeux d'ou
coulajient des torrents de larmes. A la
cuisine la vieille Catherine essayait de
rallumer son fourneau qui, durant ces
événements sétait éteint de nouveau.

Quand Brigitte eut repris un peu de
calme, elle remarqua :

— De cette affaire-la, Mademoiselle
n'aura pas pris son bain.

— Ce sera pour février, répondit Julie.

Paul REBOTIX,

Bruxelles. C'est un assez grand médail-

VU de ces substances necessaires a la vie,
¢tait alors consommé en quantités rela-
tivement faibles et demandé beaucoup
moins impérieusement que de nos jours. »

On peut dire que la science des vita-
mines a fait son apparition au moment
opportun, alors qu'une transformation
exagérée des aliments nous conduisait a
un tournant dangereux.
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En dehors d'albumines, de graisses et
de matiéres hydrocarbonées, il existe dans
notre organisme d'autres substances,
gu'on n'est guére parvenu a identifier
chimiquement, dont l'absence entraine le
déclanchement de certaines affections.
Elles agissent comme des ferments a

doses infinitésimales. Ce sont les vita-
“+“mines. 5 T :

Le nom de vitamine implique la pré-

| sence d'une fonction chimique déterminée

dans la formule de corps qui n'ont pas
encore été isolés et qui ne sont connus
que par leurs effets. Ils ont des propriétés
curatives remarquables dans divers symp-
tomes de carence alimentaire. Mais on
comprendra de suite la complexité du
probléme, la difficulté a le résoudre,
quant on saura qu’il n'y a pas une sub-
stance vitaminique s'opposant & une ca-
tégorie de troubles de carence, mais des
groupes vitaminiques s'opposant a des
catégories diverses d'avitaminose.

On a jusqu'a présent décelé six vita-
mines, dont guatre sont particuliérement
importantes : les vitamines A (facteur
de croissance), B (antibéribérique), C
(antiscorbutique), et D (antirachitique).
Les vitamines A, B et C se rencontrent
dans le lait, méme dans le lait concentré,
& condition qu’il ne soit pas surchauffe,
car une haute température détruit le fac-
teur C. L'huile de foie de morue contient
les vitamines A et B, et constitue donc
un aliment complet.

X X X

Le probléme des vitamines est bien
I'un des plus passionnant de la question
du naturisme. Sans vitamines on peut dire
quil n'y aurait plus aujourd’hui de vie
possible sur notre globe. Et I'on compren-
dra la répercussion que devait avoir leur
découverte sur les problémes de la vie
journaliére,

Certes au XVIII® siécle déja, on avait
entrevu le réle trés important dans l'ali-
mentation de l'aliment frais, et au XIX®
on a pu décrire une affection particuliére
des enfants privés du sein maternel. Au-
jourd'hui, on sait tout d'abord que pour
subvenir & nos différents besoins en vi-
tamines, il est utile de varier la nourri-
ture, Ainsi les troubles de nutrition et
de croissance, certains états anémiques
chez le nourrisson élevé au sein, dépen-
dent d'un régime plus ou moins carencé
de la nourrice. Un régime varié compre-
nant du lait, des herbes potagéres et des
crudités s'impose chez la nourrice, l'or-
ganisme étant impuissant a fabriquer des
vitamines de toute piéce et la lactation
exigeant un supplément de vitamines

Le strabisme surviendrait chez les en-
fants qui n'ont pas mangé assez tot de
léegumes et de jaunes d'ceuf et chez qui
I'alimentation lactée a été trop exclusive.
La vitamine A peut se trouver dans le
lait en quantités suffisantes pour le dé-
veloppement de l'appareil visuel d'un
enfant normal, mais en quantités insuffi-
santes pour le développement de la vi-
sion binoculaire des enfants chargés d'hé-
rédité strabique.

Les vitamines peuvent améliorer la
quantité et la qualité des sécrétions endo-
crines. Elles excitent, peut-on dire, l'ac-
tivité des glandes & sécrétion interne,
d’ott la nécessité d'une cure végétale chez
les enfants & insuifisance glandulaire. A

un mal? Est-ce que l'heureuse découverte
des vitamines, a qui nous devons de pou-
VOIr vivre encore, n'aura pas une réper-
cussion désastreuse sur I'homme en aug-
mentant la mortalité par cancer ? Il sem-
ble bien que la croissance des tumeurs
malignes se trouve sous linfluence du
régime et surtout des vitamines. Ainsi
une certaine diminution de la mortalité
par cancer a été observée en Allemagne
pendant le blocus que lui firent subir les
puissances interalliées, période ot le pro-
bléme de l'alimentation fut particuliere-
ment ardu & résoudre et ou la carence en
vitamines était trés prononceée. .
Mais ceci n'est qu'une déduction sta-
tistique, et je ne voudrais pas terminer
cet article sur une note pessimiste. Re-

“tenons (et profitons-en) que les vitamines -

ont une action marquante sur la crois-
sance et la longévité, qu'elles sont néces-
saires au bon fonctionnement des voies
digestives, au maintien de l'équilibre du
systéme nerveux et de la nutrition, qu'el-
les jouent un role capital dans le méta-
bolisme cellulaire qu'elles stimulent. Et
quand nous nous mettons a table, en
variant nos menus, en joignant les légu-
mes & la viande, en mangeant des fruits
frais et de la salade, en prenant un bon
verre de vin, disons-nous avec satisfac-
tion, que nous avons fait notre devoir
envers nous-mémes suivant les principes
de la vie que nous nous sommes donnée.

NOTRE BOITE AUX LETTRES

Réponse ouverte
a un correspondant anonyme

D’un volumineux courrier confenant des lettres
de félicitations et d’encouragement, nous avons re-
tiré une letfre anonyme nous signalant quelques
coquilles dans nofre numéro 3. Nous ne doufons
pas des bonnes intentions de nofré lecteur et nous
le remercions de sa communication. Boileau n'a-t-il
pas écrit : « Aimez qu'on vous critique ef non pas
qu'on vous loue. », mais il a ajouté : « La critique
est aisée, mais I'art est difficile. ».

N'est-ce pas le grave « Journal des Débats »
qui, dans un compte rendu de la Chambre des
Députés, a faif dire a Guizof : « Je suis a bout
de mes farces » en changeant o en a?

Quant aux régles de notre belle langue francaise
si nuancée, elles sont si délicafes a énoncer que
méme des Académiciens se trompent parfois.

"Un jour, Emmanuel Dupaty, disait qu'entre deux
voyelles, la letfre t a toujours le son de s et
Charles Nodier répliqua aussitét : « Mon cher
confrére, faifes moi I'amiSié de me répéSer la
moiSié de ce que vous venez de dire, car je suis
sourd & faire piSié. »

Or nofre critique a commis diverses erreurs de
ce genre :

Nous avions copié cetfe phrase exfraite des mé-
moires de M. Raymond Poincaré : « Il n'y a de
paix possible sans la restitution intégrale de I'Al-
sace-Lorraine a la France.»

Eft notre censeur nous écrit, qu'il fallait dire :

« Il 'y a pas.. ».

L'illustre académicien n'a pas commis de faute,
l'usage du mot « pas » est facultatif. Voltaire a
éerit :

« Non, je ne cherche, je ne veux dexcuse. Il
n'en est pour moi lorsque [I'honneur m'accuse.»
Et le proverbe :

« Il n'y a pas de pire sourd que celui qui ne
veut pas entendre.»
s'énonce parfois :

« Il n'est pire sourd qui ne veuf entendre.»

Notre correspondant nous reproche d'avoir écrit
« La Belgique a exporté en France», et il nous
corrige en disant : « vers la France ».

« Vers la France » est une expression générale
comprenant le transit.

« En France » indique une exportation en vue
d'importation en France.

Ce n'est donc pas la méme chose. Littré a écrit
au mot « exporté » :

« Le blé exporté de France en Angleterre. »

On nous reproche d'avoir laissé passer : « On
ne peut que d'éfre surpris ». Or « que d'étre »
est frangais. Corneille a écrit : « Il n'est & son
avis que d'éfre mariée» (dans la suite du Menteur)

Nous nous réjouissons qu'en vérité il n'y aif pas
beaucoup de reproches & nous faire, et a propos
de « nous nous », nofre critique frouve cetfe ex-
pression peu élégante, cela lui fait penser aux
« nourrices », possible, mais c’est frangais ef nous .
ne nous aventurerons pas beaucoup en disant qu'il -
nous serait facile de citer des fextes extraits des
meilleurs auteurs dans lesquels on trouverait
% nous nous 5, G. F.




